
 

讀聖書、做默想是我們的精神食糧 
聖母進教者之佑善會提供以下的默想和祈禱素材，鼓勵基督徒及善心人士每天 
用 15 分鐘靜下來，閱讀和默想主的話，並付諸實行。 
會址：香港銅鑼灣軒尼詩道 458-468 號金聯商業中心 21 樓   電話：2838 0780 
網址：http://www.maryhcs.org               電郵：bonfire@maryhcs.org 
(默想素材由聖母進教者之佑善會會員輪流編寫，唯內容並不代表聖母進教者之佑善會的觀點。) 

20.4.2009【專主和專心地做好福傳這份工作！】 

凡一切投奔他的人真是有福。 (詠 2:12) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
默想：在福傳道路上，你的經驗是怎樣的呢？是一條康莊大道或是一條凹凸不平的崎嶇小

徑！ 
 
福傳是宣揚上主的喜訊，是聖的行動。所以一切的福傳計劃、行動和行為必須是出於天主，

尤其重要的是我們的意向也應該是純正的、歸向上主的。這樣的福傳才得以成就。若然我

們的意向並不純正，若衹是打著福傳的名號，卻順從自己的意欲，偏執行事，福傳事工必

會舉步維艱，屢遇挫折。 
 

福傳這份工作要求我們做到專主和專心，不求己益，謙遜自下；凡事不強求，卻堅信上主

必會賜給我們最合適的恩典和機會，讓我們發揮自己的資源和才幹，為他的事業工作。那

麼只要遵循上主的聖意，在尋覓天糧的道路也未為艱。若事事順從主意，我們必能體味主

賜我們內心的平安和享受甘飴的工作成果。 
 
我的祈禱：只要是祢允許的、中悅的，祢必賜我勇氣、力量和恩寵來完成祢的大業。願光

榮歸於祢！感謝主！讚美主！ 
 

今日聖言： 

宗 4:23-31   詠 2 
若 3:1-8 
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